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TiŠn Tr® CÃp Cho NgÜ©i Già Và NgÜ©i Tàn Ph‰ (SSI) 
 
SSI Là Gì? 
SSI là ch» vi‰t t¡t cûa Supplemental Security Income. 
ñây là m¶t chÜÖng trình thu¶c QuÏ An Sinh Xã H¶i. 
SSI phát tiŠn tr® cÃp hàng tháng cho nh»ng ngÜ©i già, 
ho¥c mù lòa, ho¥c tàn ph‰, và có rÃt ít hay không có 
l®i tÙc ho¥c tài sän. TrÈ em cÛng nhÜ ngÜ©i l§n ÇŠu 
có th‹ ÇÜ®c tr® cÃp n‰u mù lòa ho¥c tàn ph‰. ñ‹ ÇÜ®c 
hÜªng tr® cÃp SSI, bån phäi là ngÜ©i già, mù lòa ho¥c 
tàn ph‰: 
• Già, nghïa là bån phäi 65 tu°i hay l§n hÖn. 
• Mù lòa, nghïa là bån phäi hoàn toàn mÃt thÎ giác 

ho¥c rÃt kém thÎ giác. 
• Tàn ph‰, nghïa là bån bÎ m¶t thÜÖng tÆt vŠ m¥t 

vÆt chÃt ho¥c tinh thÀn mà có th‹ kéo dài ít nhÃt 
m¶t næm ho¥c cho Ç‰n khi ch‰t. Sª An Sinh Xã 
H¶i tåi nÖi bån cÜ ngø có th‹ cung cÃp cho bån 
bi‰t thêm các chi ti‰t liên quan Ç‰n nh»ng quy 
ÇÎnh vŠ tàn ph‰ ÇÓi v§i ngÜ©i l§n và trÈ em. 
N‰u ÇÜ®c SSI, thÜ©ng thì bån cÛng ÇÜ®c phi‰u 

th¿c phÄm và Medicaid. Medicaid giúp trä tiŠn cho 
bác sï và bŒnh viŒn. 

 
Tài Sän Mà Bån Là H»u Chû và  
L®i TÙc Cûa Bån  
MuÓn ÇÜ®c hÜªng tr® cÃp SSI, các tài sän và thu 
nhÆp cûa bån phäi ª dÜ§i mÙc quy ÇÎnh dÜ§i Çây.  
 
Tài Sän Mà Bån Là H»u Chû   
Khi cÙu xét ÇiŠu kiŒn hÜªng SSI cûa bån, chúng tôi 
không tính tÃt cä m†i thÙ tài sän mà bån là sª h»u 
chû. Thí dø, chúng tôi không tính cæn nhà cûa bån và 
m¶t sÓ tài sän phø thu¶c. Thông thÜ©ng, chúng tôi 
không tính chi‰c xe hÖi cûa bån. 
Chúng tôi së tính nh»ng thÙ sau Çây: 
• tiŠn m¥t; 
• trÜÖng møc ngân hàng, chÙng khoán (stocks), 

công khÓ phi‰u cûa chính phû Hoa Kÿ (U.S. 
Savings Bonds); 

 
• bÃt Ç¶ng sän; 
• bäo hi‹m nhân th†; và  
• tài sän cá nhân. 
 

Bån h¶i Çû ÇiŠu kiŒn hÜªng tr® cÃp SSI n‰u 
nh»ng thÙ mà chúng tôi tính ª dÜ§i mÙc: 
• $2,000 cho m¶t ngÜ©i; và  
• $3,000 cho m¶t c¥p v® chÒng. 
 
L®i TÙc Cûa Bån  
L®i tÙc nghïa là sÓ tiŠn mà bån ki‰m ÇÜ®c, nhÜ là: 
• l®i tÙc (lÜÖng, l®i tÙc do mình t¿ kinh doanh); 
• chi phi‰u cûa An Sinh Xã H¶i; 
• tiŠn hÜu b°ng; 
• tiŠn bÒi thÜ©ng tai nån lao Ç¶ng; 
• tiŠn l©i, tiŠn chia l©i, tiŠn bän quyŠntiŠn trúng sÓ; 
• tiŠn tr® cÃp thÃt nghiŒp; và  
• t¥ng phÄm (thí dø b¢ng tiŠn). 

L®i tÙc cÛng bao gÒm nh»ng ÇÒ không phäi b¢ng 
tiŠn mà bån nhÆn ÇÜ®c, thí dø nhÜ ÇÒ æn, quÀn áo và 
nÖi trú ngø. Bån có quyŠn có m¶t ít l®i tÙc và vÅn 
ÇÜ®c hÜªng tr® cÃp SSI.  
 
M¶t SÓ Quy ñÎnh Khác Mà Bån CÀn Bi‰t  
TrÜ§c khi ÇÜ®c hÜªng SSI, bån cÛng phäi: 
• sinh sÓng tåi Hoa Kÿ ho¥c miŠn b¡c cûa vùng 

Mariana Islands; 
• là công dân MÏ ho¥c Çã nhÆp tÎch; ho¥c 
• ÇÜ®c x‰p vào m¶t trong nh»ng thành phÀn không 

phäi là công dân nhÜng h¶i Çû ÇiŠu kiŒn. 
Bån hãy liên låc v§i Sª An Sinh Xã H¶i nÖi bån 

cÜ ngø Ç‹ tìm hi‹u thêm chi ti‰t vŠ ÇiŠu kiŒn hÜªng 
SSI ÇÓi nh»ng ngÜ©i không phäi là công dân MÏ. 
Hãy hÕi xin m¶t Bän HÜ§ng DÅn vŠ SSI For Non-
citizens. (ƒn chÌ No. 05-11051). 
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Làm Cách Nào ñ‹ N¶p ñÖn Xin SSI 
Bån chÌ cÀn t§i Sª An Sinh Xã H¶i. Ho¥c g†i chúng 
tôi ª sÓ 1-800-772-1213 Ç‹ lÃy hËn v§i m¶t nhân viên 
Çåi diŒn Sª An Sinh Xã H¶i, h† së giúp bån ÇiŠn ÇÖn. 
Các bÆc phø huynh ho¥c ngÜ©i giám h¶ có th‹ n¶p 
ÇÖn dùm cho nh»ng trÈ em tÆt nguyŠn dÜ§i tu°i 18. 
N‰u bån cÀn m¶t thông dÎch viên Ç‹ giúp Ç« trong 
nh»ng dÎch vø tåi Sª An Sinh Xã H¶i, chúng tôi së 
cung cÃp m¶t thông dÎch viên miÍn phí cho bån. Hãy 
g†i trÜ§c Ç‹ xin lÃy hËn, bån së ÇÜ®c m¶t ngÜ©i nói 
ÇÜ®c ngôn ng» cûa bån giúp Ç«. 
 
Bån Phäi Mang Theo Nh»ng GiÃy T© Gì? 
Bån nên có s¤n nh»ng giÃy t© sau Çây trÜ§c khi t§i 
n¶p ÇÖn. Cho dù bån không có ÇÀy Çû tÃt cä nh»ng 
giÃy t© ÇÜ®c liŒt kê, bån cÙ viŒc t§i ghi tên. Các nhân 
viên Sª An Sinh Xã H¶i có th‹ giúp bån xin ÇÜ®c 
nh»ng gì bån cÀn. Hãy mang theo: 
• thÈ An Sinh Xã H¶i cûa bån ho¥c m¶t giÃy t© có 

ghi sÓ An Sinh Xã H¶i cûa bån; 
• giÃy khai sanh cûa bån ho¥c m¶t giÃy t© khác 

chÙng nhÆn sÓ tu°i cûa bån; 
• giÃy t© liên quan t§i cæn nhà nÖi bån Çang cÜ ngø, 

thí dø nhÜ giÃy vay tiŠn ngân hàng Ç‹ mua nhà 
ho¥c h®p ÇÒng thuê nhà có tên ngÜ©i chû nhà; 

• giÃy khai thu‰ ho¥c mÅu W-2, phi‰u lãnh lÜÖng, 
sÓ trÜÖng møc ngân hàng, h®p ÇÒng mua bäo 
hi‹m, giÃy Çæng b¶ xe, s° mua ÇÃt nghïa trang, và 
nh»ng giÃy t© khác liên quan Ç‰n l®i tÙc và tài 
sän cûa bån; 

• n‰u n¶p ÇÖn xin tiŠn tr® cÃp tàn ph‰, bån cÀn có 
s¤n tên, ÇÎa chÌ và sÓ ÇiŒn thoåi cûa các bác sï, 
bŒnh viŒn và y viŒn Çã ÇiŠu trÎ cho bån; và 

• chÙng chÌ công dân ho¥c giÃy chÙng nhÆn tình 
trång ÇÎnh cÜ h®p pháp n‰u bån không phäi là 
công dân. 
Bån cÛng nên mang theo sÓ chi phi‰u ho¥c các 

giÃy t© vŠ trÜÖng møc ngân hàng, credit union ho¥c 
sÓ trÜÖng møc cûa m¶t cÖ quan tài chánh nào khác, 
Ç‹ chúng tôi có th‹ kš thác tr¿c ti‰p tiŠn tr® cÃp cûa 
bån vào trong trÜÖng møc Çó. ViŒc kš thác tr¿c ti‰p 
này së bäo vŒ cho bån tránh khÕi bÎ mÃt mát, Çánh 
c¡p, hay chÆm trÍ do ÇÜ©ng bÜu ÇiŒn. Bån së luôn 
luôn nhÆn ÇÜ®c tiŠn Çúng ngày và s¤n sàng Ç‹ xài mà 
khÕi cÀn phäi Çi t§i ngân hàng. ChÌ nh»ng ai không 

có trÜÖng møc ngân hàng m§i nhÆn chi phi‰u An 
Sinh Xã H¶i mà thôi. 
 
Vài L©i VŠ Tr® CÃp An Sinh Xã H¶i 
QuÏ An Sinh Xã H¶i cÛng trä tiŠn tr® cÃp hÜu trí, tiŠn tr® 
cÃp cho nh»ng ngÜ©i có v® hay chÒng quá cÓ, và tr® cÃp 
tàn ph‰ cho nh»ng ngÜ©i Çã làm viŒc lâu næm v§i Sª An 
Sinh Xã H¶i. MuÓn tìm hi‹u thêm vŠ nh»ng khoän tr® cÃp 
này, bån hãy hÕi xin Bän HÜ§ng DÅn vŠ TiŠn Tr® CÃp HÜu 
Trí và Tr® CÃp Cho NgÜ©i Có V® Hay ChÒng Quá CÓ. 
 

ñ‹ Bi‰t Thêm Thông Tin 
Hãy Ç‰n vi‰ng mång lÜ§i cûa chúng tôi tåi www.ssa.gov Ç‹ 
ÇÜ®c trä l©i các th¡c m¡c cûa bån và cho các dÎch vø An 
Sinh Xã H¶i cÀn thi‰t khác. Bån có th‹ Ç¥t mua các Ãn 
bän và mÅu, dùng K‰ Hoåch vŠ HÜu Trí và QuyŠn L®i 
tr¿c tuy‰n, yêu cÀu ÇÜ®c eNews, bän tin b¢ng ÇiŒn tº 
miÍn phí cûa chúng tôi và ngay cä hÒ sÖ hÜu trí tr¿c 
tuy‰n. HÀu h‰t các dÎch vø trên Internet có s¤n b¢ng ti‰ng 
Anh. Bån có th‹ g†i chúng tôi tåi sÓ miÍn phí 1-800-772-
1213. Chúng tôi có th‹ trä l©i các câu hÕi Ç¥c biŒt cûa bån 
qua ÇiŒn thoåi tØ 7:00 sáng Ç‰n 7:00 tÓi nh»ng ngày trong 
tuÀn và cung cÃp thông tin qua dÎch vø ÇiŒn thoåi 24 gi© 
m¶t ngày. N‰u bÎ Çi‰c hay lãng tai, bån có th‹ g†i sÓ TTY 
1-800-325-0778 tØ 7:00 sáng Ç‰n 7:00 tÓi nh»ng ngày 
trong tuÀn. 

 TÃt cä các cú ÇiŒn thoåi g†i vào ÇŠu ÇÜ®c gi»a kín Çáo  
         dù h† g†i vào sÓ miÍn phí hay Ç‰n các væn phòng ÇÎa 

phÜÖng cûa chúng tôi. Chúng tôi cÛng bäo Çäm là bån 
ÇÜ®c dÎch vø thích h®p và lÎch s¿. ñó là lš do tåi sao chúng 
tôi có m¶t Çåi diŒn An Sinh Xã H¶i thÙ hai ki‹m Çi‹m m¶t 
sÓ cú ÇiŒn thoåi g†i vào và g†i ra. 


